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STENSHULT BLADET

Utbjl,éning for evigheten

Mycket i vara liv kretsar kring
undervisning. Fattiga manniskor,
lika val som rikt folk, vet att det
utan “utbildning” kommer att vara
svart att bli “framgangsrik” i denna
timliga varld. Hur ar det med
mojligheten till evigt liv och
forberedelsen for det? Borde vi
inte ta hansyn till det medan vi
lever vara korta livz En bra
“utbildning” sakrar ett arbete,
valstand, ett hem och ofta
prestige; anda garanterar det inte
med nodvandighet en familj som
fungerar val, ren moral och heliga
motiv. Och vad erbjuder det efter
graven!?

For den kristne ar Guds Ord
grunden for all sann undervisning.
Bibeln undervisar inte bara for det
timliga, utan ocksa for det eviga.
Det tar hansyn till manniskans
fysiska, mentala och moraliska
behov. Det gor man och kvinnor
kompetenta att bli de mest
dlskande, rittradiga, produktiva,
ndjda och idla medborgarna pa
jorden. Det lagger dessutom fram
forutsattningarna for evigt liv och
tillhandahaller medlen att uppna
det.

Vi laser om resultaten i Jesus
liv som en pojke: ”"Och Jesus vaxte
till i vishet, i alder och vilbehag
infor Gud och manniskor.” Lukas

Av Jay Kruger

2:52. Nar Jesus foraldrar fostrade
Honom utifran Skrifterna,
utvecklades Han mentalt, fysiskt,
andligt och socialt. Salunda
utrustades Han till att troget tjana
Gud i alla plikter. Dessutom
kvalificerade Han Sig for att tjana
Sina foraldrar och Sin familj, Sina
grannar och samhallet i livets
enkla, praktiska angelagenheter.
Ett annat exempel pa lamplig
utbildning med Bibeln som
utgangspunkt ar Timoteus liv. Han
fick lara sig Skrifterna fran
barndomen. Genom inflytande
fran sin mormor Lois och sin mor
Eunice utvecklade Timoteus en
ren tro och visdom som gjorde
honom till en vilsignelse i detta
livet och forberedde honom for
det liv som skall komma. Andra

exempel omfattar Hanna och
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Stenshult Bladet

1 STENSHULTTE

(Fortsat fra s. 1)
Samuel, David,
Johannes Doparen.
| det gamla Israel vidtogs
atgiarder for att ge mojlighet att
undervisa ungdomen genom
etablerandet av profetskolor
genom Samuel. Dessa skulle "tjana
som en sparr mot den utbredda
korruptionen, att sorja for den

Daniel och

moraliska och andliga valfarden
hos ungdomen och att gynna
landets framtida vilstind genom
att forse det med man som var
kompetenta att handla i
gudsfruktan som ledare och
radgivare.” Patriarker och profeter,
sid. 593. Fromma, odmjuka och
villiga unga man soktes upp for att
bli elever i skolorna. De skulle inte
bli en borda for samhallet utan
skulle forsorja sig genom jordbruk
och praktiska yrken. Denna typ av
arbeten var inte fornedrande i
Israel. Tvartom uppfattade man
dem, som inte kunde fullgora
praktiska uppgifter, som att de
saknade utbildning. Genom studiet
av Guds lag, helig historia, musik
och poesi, fordes dessa unga man i
kontakt med hur Gud ledde det
forflutna, Hans gudomliga avsikt
med Israels existens och de
metoder med vilka de kunde
fullfolja Guds vilja i sina egna liv.

Idag, mer 4n tusen ar senare,
hors fortfarande ropet efter
profetskolor och det vaxer sig allt
starkare. Utbildning som grundar
sig enbart pa Bibeln dr ett maste
idag for att hjalpa till att hindra
den korruptionen som finns i var
kyrka och i varlden, for att ge
moralisk och andlig ledning at var
utsatta ungdom och att framja den
framtida valgangen av evangeliets
avslutande verk.

"Avsikten med utbildning dr
att forhdrliga Gud

Advocate, February 1, 1902 par. 11
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Fremgang, et skridt ad gangen

Mange praktiske opgaver har
skullet vere pa plads inden de
forste helsegester kom i februar
maned. Vi takker Gud for Hans
hjelp og velsignelser i dette
arbejde med tanker, for-
beredelser, prioritering af tid og
arbejde.

Til helsegesterne er et nyt
toilet med brusekabine i gang med
at blive lavet i laden. Der blev
arbejdet intenst pa dette over
nytiret og dette har fortsat
efterfolgende. Der skulle
installeres vand og en midlertidig
tilslutning af kloak er blevet
I@sningen indetil videre.

| laden er der ogsa blevet lavet
et nyt behandlings rum. Der er
kommet et badekar i rummet,
som skal bruges til feberbad.
Saunaen er lavet om, da den ikke
lengere skal bruges som en sadan,
til gengzld er der kommet en
dampkabine derind. | begge rum
er der blevet malet, sa det har
gjort dem til betydelig peznere og
lysere rum.

Det har blaest meget i denne
vinter og stormen har valtet
mange treer. Der ligger fortsat
nogle pa tvaers af de sma stier.
Bade okse og sav er blevet brugt,
sa man kan komme forbi pa den
bedste made. Stormene har ogsa
gjort, at Stenshult flere gange har
veret uden strgm samt pa et
tidspunkt uden telefon- og net
forbindelse i 10 dage.

Det indenders computer-

Af Margit Bavnhgj

arbejde skrider ogsa frem.
Stenshult brochuren ligger nu i 4
sprog pa svensk, dansk, tysk og
engelsk. Der er blevet lavet en
ansggningspakke, som bl.a.
indbefatter et omfattende
ansggningsskema, som skal
udfyldes inden helsegasterne
ankommer samt informationer
om, hvad et ophold pa Stenshult
indeholder og de praktiske
informationer, helsegaesterne skal
vide inden opholdet. Hjemmesiden
er ogsa blevet opdateret og
udvidet med flere informationer.

Af mindre opgaver, men ikke
mindre betydningsfulde, er der
blevet sat hylder op inden dere;
en sko reol, da der jo lige pludselig
er kommet mange flere par sko og
stovler; kakkenskab kun til teer og
urter, som har med helsecenteret
at gore samt et stort linnedskab i
kzlderen. Det gor, at det for os
nye, Jenny, Beathe og Margit, er
overskueligt at skulle ga i gang
med feks. at sztte urter i
systemer. Yderligere er vi
taknemmelige over og felte os
velkomne ogsa pa det praktiske
plan, da der var god skabsplads
gjort parat til os, sa vi allerede den
forste dag kunne flytte ind og
pakke ud.

Vi er sa taknemmelige over at
Gud hjlper pa alle planer, at Gud
sender sine beskyttende engle til
det arbejde, som bliver gjort i
Hans navn og til Hans @re.
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Helsearbejdet og det evangeliske
arbejde i Kenya

“Jesus, Jesus... Jesus.” Rabet
kom fra alle sider og blev gentaget
med oget styrke, idet bussen
svajede fra side til side. Fa
sekunder senere valtede bussen
over pa siden og landede i den
modgaende vejbanes rabat. Jeg
forventede at hgre skrig og se
blod, men alt var underligt stille og
roligt. Senere, da jeg blev fortalt
om, hvordan disse ulykker altid
ender med flere dede og sirede,
forstod jeg mere af, hvor meget
magt, der er til stede, nar Jesu navn
bliver pakaldt. Mine venner, Shiege
(udtales  “Sjigge”),

Brian og jeg var pa vej [
fra  Nairobi til
Mombassa i Kenya.

Vi havde allerede |
maerket Satans
indirekte angreb pa
flere mader. Pa grund |\
af at det meste af
vores bagage var &
forsinket, blev vi selv
forsinkede og var flere dage bagud
i vores program. Efter handelsen
pa busturen indsa vi, hvor sterke
midler morkets magter tog i brug
for at hindre os i at udfere Guds
vaerk og at nd malet for vores tur.
Vort mal var tredobbelt: At
predike det evige evangelium i de
tre engles budskaber, at undervise
i helsebudskabet samt at studere
Bibelen pa en made, der vil lede
mennesker til frelse.

Mombassa, som var vort forste

Af Joachim Broegaard

mal, er den anden sterste by i
Kenya. Vi tilbragte en del af tiden
der sammen med en lille gruppe af
trofaste unge Bibelarbejdere. De
fleste af dem havde selv kun kendt
sandheden i et eller to ar. Det var
en velsignelse at se og hore,
hvordan deres liv var blevet
forvandlet.

En af disse unge Bibelarbejdere
hed Frederick. Han var tidligere
baptist, da han for lidt over et ar
siden kom til vores
treningsseminar og modtog
Bibelunder-visning. Han var en af
de bedste elever, vi
havde og kom dagligt
trofast for at lzre,
 hvordan man  skal
| studere Bibelen og
hvordan man  skal
§ forsta profetierne. Da
spergsmalet om
sabbaten kom  pa
banen, var Frederick
godt kendt med alle
de almindelige argumenter mod at
holde sabbaten, men fordi han var
oprigtig og nu lerte, hvordan man
studerer og udlegger Ordet pa
rette vis, indsa han klart, at
sabbaten stadig er den syvende dag
og bar holdes hellig. Han begyndte
regelmassigt at holde sabbaten
hellig og blev debt nogle maneder
senere. Hans forste arbejde
startede i hans egen familie, hvor
han begyndte at holde

(Fortsettes pa s. 7)
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Bornenes hjorne

Kzre ven! Jeg ved ikke, hvor
du er lige nu, nar du leser dette.
Maske sidder du i kekkenet ved
bordet pa en lille trastol eller
sidder i en stor bled stol i stuen.
Jeg sidder lige foran vinduet, og
hvad tror du, jeg kan se ud pa’
Det er noget smukt,
levende og noget Gud i
sin store kaerlighed har
skabt. Det er noget,
som gor mennesker
glade at se pa og vare i,
og som minder os om, at Gud
findes og at han er fuld af fantasi
og keerlighed, nar vi kigger pa den
eller beveger os rundt i den. Kan
du gette, hvad det erl... Jeg sidder
og kigger ud pa Guds vidunderlige
og smukke natur! Herfra kan jeg
se to store grantraeer med kogler
pa. Solstraler falder ned pa
grenene. Det er koldt i dag. Minus
|2 grader og der er frost pa
gresplenen. | Bibelen kan vi lase
om, hvordan Gud
skabte himmelen og
jorden og om, hvordan §
jorden forst var tom og
ode med Guds And
svevende over
vandene. En anden gang "
kan jeg forsege at §
fortzlle dig lidt mere
om ”Guds And” ud fra
det, jeg selv har lest og
lert fra Bibelen.

Da Jesus levede og

Da Jesus levede
og vandrede pa
jorden, fortalte han
ofte historier om
naturen

Af Beathe Strands Barndorff

vandrede pa jorden, fortalte han
ofte historier om naturen. Jesus
vidste, at nar han fortalte
mennesker historier om naturen;
om dens blomster, treer, frugter
og korn, sa kunne mennesker
bedre forstd det han gerne ville
sige til dem. Maske du kan
tegne nogle tegninger af
det, du synes, der er
smukt i naturen. Du kan
sende dem til os og sa vil
vi h&nge dem op her pa
veggen i rummet, hvor vi sidder.
Maske kommer du pa besgg en
dag og kan se tegningerne hange
her.

Hvad skabte Gud pa tredje
dag? Hvad skabte han pa sjette
dag? Hvad var det Gud gav
mennesket retten til at herske
over! Hyvis ikke du ved det, kan du
med dine forzldre lzse i Forste
Mosebog kapitel | v. 26. Hvad bad
Gud mennesket om at gere! (kap.
| v. 28), og hvad var
det Gud gav til
mennesket, som det
skulle spise? (v. 29)
| Svarene fra Bladet
efteraret 2006:

d (I) Efeserne 6,l6:
Tag troens skjold.
2 (2) Salme 119,11: Vi
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Tillfrisknande genom Guds plan

Foljande ar en
intervju med en av
vara hilsostuderande,
¥ | Helmut Lasch, fran
8 Tyskland.

Hur har Du trivts
under Din vistelse
har i Stenshult?

De senaste aren var en tid med
lidande darfor att jag tog manga
sorters psykofarmaka, som jag var
tvungen att ta i |5 ar. Ofta var
problemen virre in pa
mentalsjukhuset. Denna svara tid
ar nu over pa grund av det 18
dagar langa utrensnings-
programmet under min vistelse
har i Stenshult. Nu mar jag fysiskt
mycket battre. Efter massagen
kunde jag halla igang battre under
promenaderna.

For forsta giangen kanner jag
valbefinnande och inser vad det
betyder att ha god halsa. Under de
senaste 30 aren, sedan jag var 28
ar gammal, har min kropp alltid
varit Ooverbelastad. Genom denna
underbara erfarenhet har har jag
ocksa blivit mycket styrkt i min
tro.

Hur skulle Du vilja beskriva
Din upplevelse hir?

Kortfattat skulle jag vilja saga
att det ar forsta gangen jag pa ett
sa underbart sitt har erfarit Guds
nad mot min kropp, sedan jag tog
medicinen for |5 ar sedan. Jag
slutade med fem olika sorters
psykofarmaka ar 2004 i Mittelsinn.

Av Jenny Miller

Dar bad broderna for mig och jag
blev fri fran min dolda bérda.
Genom Guds nad blev jag i stand
att forbli fri, fastan det var mycket
svart. En av dessa psykofarmaka
kallas ”Cyprexa”, och
dessforinnan tog jag under manga
ar ocksa “Leponex”, en av de
starkaste psykofarmaka. Mina
likare trodde aldrig att nagon
kunde sluta anvanda dessa
mediciner, eftersom de aldrig
tidigare hade erfarit ett sadant fall
som mitt.

Vilken var Din mest
betydelsefulla erfarenhet?

Under manga ar levde jag
mycket isolerad fran mina
medmanniskor. Jag var i stand att
overvinna denna isolering genom
gemenskapen har i Stenshult och
den underbara erfarenhet Gud gav

Stenshult Hemmekgkken

Preesenterer:

/Erte — dressing

2 dl frosne eller friske serter

% dI cashewngdder eller
solsikkefrg, males fint

% -1 ts salt

1 kryddermal rosmarin, oregano
eller timian

1 kryddermal lggpulver

Ca. 3 dl varmt vand

Heeld alt i en hurtigmixer, og kar
det helt jeevnt. (Begynd, som altid,
med kun lidt vand)

Dressingen skal serveres kold

Side 6




Stenshult Bladet

mig. Jag har alltid vetat att Gud
alskar oss, men under de har
dagarna insag jag, att jag formar
dlska Gud ocksa eftersom jag ar sa
tacksam for allt.

Var det svart for Dig att
fasta?

Inte alls. Gud vare tack! Det
var ocksa en speciell erfarenhet.

Hur positivt upplevde Du
terapierna?

Jag njot valdigt mycket av
massagebehandlingarna och
saltfrotteringen. Saltfrotteringen
vill jag ocksa ta med mig hem.

Vad skall Du ta med Dig
hem?

Vi hade nagra matlagnings-
demonstrationer har, och jag larde
mig hur man gor vegana
smorgaspaligg och mjolk fran
notter och spannmal. Dessa
recept vill jag ta med mig hem och
anvanda. (Senare kopte Helmut en
500-watts mixer for bara 6 euro.)

Vill Du dndra pa nagonting
i Ditt dagliga liv?

Det har alltid varit min onskan
att erhdlla storre kunskap i
naringslara och denna onskan har
nu gatt i uppfyllelse. Jag skall
anvanda mer linfro i framtiden. Jag
fick omslag for min artrit i knana.
Omslagen var gjorda av lera, delvis
blandad med olika
ingredien-ser, sasom
vitkal. Jag vill fortsatta
att gora dessa omslag
hemma darfor att jag
kanner en lindring
genom dem.

Hilsener fra Stenshult Team

(Fortsat fra s. 4)

hjemmeskole for sine to bgrn. Han
begyndte ogsa at folge
helsereformen i hjemmet. Inden
lenge tog han fat pa arbejdet med
at ga fra der til der sammen med
en anden Bibelarbejder. Jeg folte en
vis skamfuldhed, idet jeg indsa,
hvor langsomme vi er i min
verdensdel til at folge det lys, vi har
faet, den sandhed vi har troet pa
og bekendt os til gennem mange
ar.

Efter den alt for korte uge vi
tilbragte i Mombassa, tog vi bussen
tilbage til Nairobi og derefter
videre vestpa til Kissii. De otte
dage vi var i dette omrade gik
meget hurtigt. Om eftermiddagen
gik vi til den lokal SDA menighed,
hvor vi alle tre underviste. Ogsa
her underviste vi i helsebudskabet,
i hvordan man studerer Bibelen
samt hvordan man finder frelsen i
profetierne fra Abenbaringen
kapitel 12 — 14.

Nogle andre hgjdepunkter pa
denne del af turen var at mgde tre
forskellige familier, som havde
bestemt sig for at tage del i
helsemissionsarbejdet og som
allerede var begyndt at fere deres
beslutning ud i praksis.

Hav venligst Herrens tjenere fra
Kenya med i jeres bgnner, idet
Helligdnden paminder
jer, og ma Herren
| ogsa hjzlpe os til at
sette  vidtrekkende
mal for os selv og
vore familier og ma
Han skznke os nade
til at fere dem ud i
livet.
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